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Dessert

Mo 23.11.2020 Linsensuppe mit Gefligel Bockwursttalern 1% 571 21 1] mit Roggenbrétchen (/7 [SMc]hokopudding ! mit Venillesauce
Di 24.11.2020 Paniertes Seelachsfilet V2 M 5e7) it Schwarzwurzeln in heller SoBe V2 ! dazy Kartoffeln

Mi 25.11.2020 Bio Gabelspaghetti "/ mit Rindfleischbolognese 1°*! dazu geriebener Hartkase ™! [ und Tomatensalat Obst

Do 26.11.2020 Grinkohlgemiise "unternander" mit Gefligelmettwurst (2 (71 112] Waldbeerenjoghurt !

Fr 27.11.2020 Gefligelhackbraten " [ 5] it Rotkohl ! dazu Kartoffelpiree M

30.11.2020 Mexikanische Hackfleischpfanne !/ mit Reis Vanille Pfirsichquark M

01.12.2020 Héhnchenbrust mit Pusta SoBe dazu Eisbergsalat und Joghurtdressing ™! und Bio Schmetterlingsnudeln

02.12.2020 Fischstabchen /2! mit Rahmspinat W2l IMI dazy Kartoffeln Vanillecreme mit Kekssticken [ M]

03.12.2020 Héhnchen-Gyros mit Zaziki M dazu Reis und Krautsalat Kirschjoghurt (Ml

04.12.2020 Curry Wurst (Gefliigel) in CurrysoBe [**"! ) mit Bio Penne 1 dazu Mini Tomaten

[Wz] [M] [Ei] [Sel] [Bo]

07.12.2020 Kartoffelsuppe mit Petersilie. SuppenfleischkléBchen mit Weizenbrétchen [ Birnenkompott

08.12.2020 Huhnerfrikassee mit Spargel.Erbsen,Méhren (W2l IM] it Reis

Wzl [E]  poros Wzl [M]
09.12.2020 E?Ibskloﬁe K&nigsberger Art ! mit KréutersoBe dazu Kartoffelpiree [ und Rote Beete Apfelsalat Ananas-Mandarinenquark ™

10.12.2020 Paniertes Kap-Seehechtfilet V=) mit DillsahnesoBe 7 M) dazy Erbsen und Kartoffeln Apfelmilchreis [

] [Ei]

11.12.2020 Bio Spaghetti %! mit Carbonara "2 M 7] dazy geriebener Hartkése ™! 1 und Gurkensalat

Mo 14.12.2020 Szegediner Gulasch vom Rind mit Kartoffelpiiree ! Erdbeerjoghurt [

Di 15.12.2020 Paniertes Seelachsfilet V2 M 5] mit Remoulade ™! dazu Kartoffeln und Tomatensalat

Mi 16.12.2020 Rheinisches Bohnengemise 1°* °! mit Geflugelfrikadelle [z (M1 15 [Sen] Obst

Do 17.12.2020 Nudelauflauf mit Rinderhackfleisch 2 (M I5] mit Eisbergsalat dazu Joghurtdressing ™! Spekulatiuscreme (V2 M1
Fr 18.12.2020 Gefliigelfleischrolle ' mit RahmsoBe [ M) dazy Regenbogen Mshren und Spétzle /7! IF]

21.12.2020 Erbsensuppe mit Gefligel Bockwursttalern ! 1) mit Weizenbrétchen [V Vanillejoghurt !

22.12.2020 Pizza Salami (Gefligel) mit Gouda tberbacken ' M mit M&hrensalat

23.12.2020 Ravioli (Rindfleischfillung) "/ mit KésesoBe 2/ M dazy Mini Tomaten

24.12.2020

25.12.2020

28.12.2020

29.12.2020

30.12.2020

31.12.2020

01.01.2021
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